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Anmeldung SOS-Kinderdorf Berlin  

Familienzentrum Hellersdorf

030 5689100, fz-berlin@sos-kinderdorf.de

Ort SOS-Familienzentrum Hellersdorf  

Alte Hellersdorfer Straße 77, 12629 Berlin

Elterninfoabend 
zum Thema 
Trennung und 
Scheidung

Ein Angebot der Erziehungs- und  
Familienberatungen in Marzahn-Hellersdorf
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Immer der letzte Montag im Monat31.03.2025, 16:30 - 18:00 UhrKinderbetreuung vorhanden



Die Themen im Überblick

 Eltern sein und bleiben nach der Trennung

 Was braucht ein Kind nach der Trennung 

 Kinder fragen – was kann ich antworten 

 Phasen der Trennung – Neuanfang gestalten 

 Familienmodelle nach der Trennung 

 Möglichkeiten Unterstützung durch  

Erziehungs- und Beratungsstellen

Bitte beachten Sie: der Infoabend beinhaltet  

keine rechtliche Beratung

Trennung und Scheidung 

bedeuten für Familien eine Veränderung der gesamten 

Lebenssituation. Es ist oft schwierig für die getrennten 

Eltern ins Gespräch zu kommen und tragfähige Lösungen 

zu erarbeiten, die das gemeinsame Kind im Blick behalten. 

Eltern, die sich trennen, bleiben Eltern. Die Kinder haben 

das Recht und den Wunsch, zu beiden Eltern eine posi-

tive Beziehung zu behalten und zu entwickeln. 

Ziel des Infoabends ist es, Ihnen als Eltern durch ver-

schiedene Ideen und Handlungs möglichkeiten eine 

Orientierung im Trennungsprozess zu erleichtern.




